
連日厳しい暑さが続き、熱中症予防のためプールやみずあそびを楽しむことが難しい日が続いてい
ます。それでもこどもたちは、夏ならではのあそびや身近な自然との出会い、小さな発見を楽しみな
がら、毎日笑顔で元気いっぱい過ごしています。８月も、夏ならではのあそびや経験をたくさん取り
入れながら過ごしていきたいと思います。

認定こども園
中之島ちどり保育園通信月 ２０２6年
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ひかりぐみ

あさひぐみ

にじぐみ

今月のこどもの姿

ウォーターベットの揺れや冷たさを全身で感じながら、
寝転んだり、手で叩いたりして、水の動きや心地良い感触
を楽しんでいました！

袋越しに色水や氷に触れ指先で押したり、
頭に乗せたりしながら、ひんやりとした冷た
さや氷の動きを感じていました！

みんなで育てて収穫したキュウリに加
え、ナス、オクラ、ピーマンなどの夏
野菜を使った制作をしました。

キュウリを収穫しました！

野菜の形や模様の違いを楽しみながら、
夢中でスタンプをしました！

おいしそう～

「つめた～い！」というような
表情で冷たさを感じながら、何度
も手を伸ばしていました！

「なんだろう？」という表情を
見せたり、手で確かめながら
楽しんで遊んでいます！！

感触あそび

感触あそびをしました。
氷やスライム、保冷剤の中身などを
ジップロックに２重にして入れ、様々な
感触を楽しんでいます。



池の観察にも夢中の子どもたち！「ザリガニとアメンボがいる！」「石の下
にもいるかも！」と前のめりになりながら見ていました！

そらぐみ

ほしぐみ

ゆめぐみ

8月の行事予定

み

・6日 （木）   平和の集い
・24.25日（月）（火）  身体測定
・26日 （水） 災害訓練
・28日 （金） プール閉い

新しく仲間入りした、頭の高さまで水が上がる噴
水シャワーに大興奮！顔を洗ったり、バケツに水
をためたりする姿がとても可愛らしかったです♪

お気に入りの歌で、カスタネット、スズ、タンバリン
などの様々な楽器を使い、楽器あそびをしました。
各パート気持ちをそろえてリズムを打つ姿はたくま
しくさすがそらぐみさんだと感じました♪

毎日のお当番活動で「大きくなあれ」とお水や
りを頑張り、ついに収穫！！自分たちで育てた
喜びを感じることができました。収穫したトウモ
ロコシを給食室に持っていき、次の日に給食で
出してもらい「おいしいね」と声を掛け合う姿が
印象的でした。

アリの育成キットを使ってアリの観察を行い、
「アリさん歩いてる！」「砂糖運んでるよ！」
と興味津々で様子を見つめ、お友だちと
発見を伝え合う姿が見られました！

水あそびに向けて、みんなで紙パックの
船を作りました！ストローや輪ゴムを使
い、「どうやったらたくさん進むかな？」と
試行錯誤していましたよ！

自分たちで作った
船を持って水あそ
びへ！「どのくらい
進むかな？」とワク
ワクしながら水に

浮かべる子ども
達！ゴムをしっかり
まいたり、上から水
を入れ水の流れを
作ったりといろんな
方法を試しながらお
友だちと楽しむ姿が
ありましたよ～！

アリの育成
キット

み
ず
あ
そ
び

トウモロコシの収穫
楽器あそび

室内活動では、のりやハサミを使って
スイカやアイスクリームなど夏をテーマ
にした季節ならではの制作を楽しみま
した♪

夏の制作

子どもたちのアイデアがたくさ
ん詰まった素敵な船が完成しま
した★
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