
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やりの気持ち」が育める 

１月 保育園だより 

２０２３年も残りわずかとなりました。子どもたち一人ひとりが自分のペースで成長してきたこの一年

を振り返る今日この頃です。今年もたくさんのご理解とご協力をありがとうございました。来年も、職員

一同保育に精進して参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。皆さま、よいお年をお迎え下さい。 

 

令和６年１月号 社会福祉法人晋栄福祉会 

           新福島ちどり保育園 

担当：井星 夏海 

  ５日（金） お正月あそび 

 １０日（水） 乳児身体測定 

 １１日（木） 幼児身体測定・地域交流 

 １７日（水） 避難訓練 

 ２５日（木） ミニ音楽会 

 ２６日（金） 絵本シアター・貸し出し 

 

 

１月の行事予定 
幼児クラスは、下記の期間で個人懇談を行い 

ます。詳しくは、日程用紙を配布します。 

 

＜３歳児・ほし組＞  

２月１９日（月）～２月２２日（木） 

＜４歳児・そら組＞ 

２月２６日（月）～３月 １日（金） 

＜５歳児・ゆめ組＞ 

１月２２日（月）～１月２６日（金） 

 

外あそび大好き！ 

 今年度３回目の安田式運動あそびがあり、坂西先生が来て下さいました。今回は、０歳児から５歳児まで

の全園児で体を動かす時間もありましたが、異年齢で行うことで運動あそびへの興味関心が更に広がり、子

どもたち同士刺激を受けながら、楽しく活動に参加していました。また、午後からは職員も研修を受け、た

くさんの学びを得ることができ、充実した時間となりました。 

 

個人面談について 

安田式運動あそび 

 一段と風が冷たくなりましたが、戸外あそびが大好きな子どもたちは寒さに負けず、元気いっぱい過ご

しています。屋上園庭に行くと、ジャングラミングで体を動かしたり、砂あそびで見立てあそびやごっこ

あそびを楽しんでいます。また、近くの公園に散歩に出掛けることも嬉しそうにしており、周囲の自然や

建物に興味を持ち、気付きや発見を友だちと喜び合う姿も見られます。さまざまなあそびを通して、クラ

スの友だちや保育者とのかかわりを深め、楽しい時間を過ごしています。 

２０２３年もお世話になりました。 

発表会予行練習について 

＜０・１歳児クラス＞ ＜２・３歳児クラス＞ 

１月 ９日（火）   １月１０日（水） 

１月１６日（火）   １月１８日（木） 

１月２２日（月）   １月２３日（火） 

＜４・５歳児クラス＞  ＜３歳児のみ＞ 

 １月１２日（金）   ２月 ５日（月） 

 １月１９日（金）   ＜４歳児のみ＞ 

 １月２４日（水）   ２月 ６日（火） 

            ＜５歳児のみ＞ 

            ２月 ７日（水） 

９：００までに登園のご協力お願いします。 

 

 

生活発表会について 

 子どもたちの１年間の成長をご覧いただく機会に 

したいと思います。ご参加よろしくお願いします。 

 

＜乳児クラス＞  

２月 ３日（土） 午前中 

 

＜幼児クラス＞ 

２月１７日（土） 午前中 

 

※各クラスに分けて行います。 

 詳細は、後日お知らせしますのでご確認を 

お願いします。 

 

 

幼児クラスは毎日制服登園をお願いします。ジャケットも着用して下さい。 

 

初詣・お正月あそび 

 
 １月４日（木）に０・４・５歳で福島天満宮へ初詣に行きました。神社につくとマナーを守り、静かに

手を合わせてお参りをする姿が見られました。また５日（金）には、全園児でお正月あそびをしました。

４・５歳児がお当番を行い、年下の友だちに遊び方を教えてあげたりと、かかわりを持ちながら一緒に

楽しんでいました。クラスでは書き初めを行い、筆を持つと最後まで集中して書き進め、完成を喜んで

いました。日本の伝統行事に触れ、みんなで楽しい時間を過ごすことができました。 

 



 

 

 

 

 

クリスマス会 

あさひ組 ひかり組 にじ組 ほし組 そら組 ゆめ組 

野菜の栽培 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラスだより 

 

そら組 （４歳児） 
 一段と冷え込むこの季節ですが、子どもたちは元気いっぱい過ごしていま

す。日々の生活やあそびの中で、自分で考え行動する姿が多く見られるよう

になり、成長を感じています。またクリスマスやお正月等の季節の行事にも

興味をもち、制作を楽しんだり友だちと話す姿が見られます。今月は劇あそ

びや合奏を通して友だちの大切さに気付いたり、みんなで達成感を感じるこ

とができるように進めていきたいと思います。 

＜目標＞一人ひとりが自信を持ち、クラスみんなで表現することを楽しむ。 

ミニ音楽会 

１１月から０歳児・１歳児も参加し、全クラス

でミニ音楽会を行っています。人前に立つ経験を 

重ね、一人ひとりが自信を持ち楽しむことができ

るように進めており、発表会に向けて歌うことや

表現すること等、保育者や友だちと繰り返し楽し

みたいと思います。 

 １２月２５日（月）にクリスマス会がありました。各クラスで作った制作を持ちよって発表したり、保育者

の出し物で合奏を聞いたり、みんなでクリスマスソングを歌い、楽しい時間を過ごしました。実際にサンタク

ロースが登場すると、緊張気味の子どもたちもいましたが、プレゼントを受け取ると嬉しそうにしていまし

た。また、給食もクリスマスメニューということで楽しい雰囲気の中、友だちや保育者と美味しく食べる様子

が見られました。 

 

絵本シアター・貸し出し 

 今月は「クリコ」の絵本シアターを見ました。 

集中して物語を楽しんでおり、全部読み終わると 

感想を発表する姿がありました。絵本の貸し出しで

は自分で本を選び、お家の人に読んでもらうことを

楽しみにしています。これからも色々な絵本に触れ

ることを楽しんでほしいと思います。 

 食育活動の一環として年長児が屋上園庭にある畑に冬野菜の苗を植えました。クッキング体験だけではなく

自分たちで育てることで食材の生長をみんなで喜び、野菜への興味関心が広がっています。また地域の方に 

いただいたお花を玄関先のプランターで栽培しています。登降園の際にぜひ覗いてみて下さい。 

 

ほし組 （３歳児） 
寒さも一段と厳しくなりましたが、子どもたちは本格的な冬の訪れにも

負けず毎日元気に過ごしています。瞬く間に一年が過ぎ、年の瀬も目前と

なりましたが、発表会の練習に取り組む姿を見ていると、進級時の頃より 

一層たくましさを感じている今日この頃です。引き続き時間やルールを守

って生活する事をくり返し伝え、自分で意識できるようにしていきます。 

＜目標＞人前で表現することを楽しみながら、練習に参加する。 

にじ組 （２歳児） 
 朝夕の寒暖差が大きくなりました。体調を崩さないように、咳エチケット

や手洗いの大切さを伝えていき、風邪予防に努めています。発表会に向けて

劇あそびをするうちに、練習以外の時間にも友だちと歌い出す等、楽しみな

がら参加する様子が見られます。また、合奏の練習では色々な曲に合わせて

リズム打ちに挑戦しています。これからも子どもたち自身が、「やってみた

い」と思えるように進めていきます。 

＜目標＞友だちと劇やリズムあそびを楽しむ。 

ひかり組 （１歳児） 
 できることが増えてきたひかり組の子どもたち。先月から始めたお当番

を毎日 2 人ずつお手伝いをしてくれています。エプロンを配ってくれた

り、台拭きをしてくれたりしています。できると、「できたよ」と伝えに来

てくれます。先月できなかったことができるようになり、上の服を脱げる

ようになっています。脱いだ服も保育者の真似をして畳む事も出来るよう

になりました。これからも割いてあげようと思います。 

＜目標＞身の周りの事をできることは自分で行う。 

あさひ組 （０歳児） 
 絵本や遊びを通して、保育者や友だちとのやりとりを楽しんでいる子ど

もたち。簡単な言葉も増え始め「かして」「にゃあ」等、言葉と仕草で表現

してくれる姿が可愛らしいです。少しずつ保育者の言葉も理解し始め、出

来ることが増えてきました。入園当初の姿を思い出し、日々の成長にいつ

も感心しています。今月は異年齢でのお正月遊びに参加したり、発表会に

向けて保育者と一緒に、表現遊びに楽しく取り組んでいきたいと思います。 

＜目標＞保育者と、言葉のやりとりや表現遊びをすることを楽しむ。 

ゆめ組 （５歳児） 
 発表会練習では友だちと意見を出し合ったり、役同士で相談しながら劇

あそびを楽しむ姿があり、クラスみんなで音を合わせることの楽しさを 

味わう姿がみられています。生活の中では自分の体調を把握し、衣服の調

節をしたり丁寧に手を洗う等、健康に過ごそうとする姿があります。来月

はこま回しやけん玉など様々なお正月遊びを楽しみながら、お当番を通し

て異年齢児との関わりを深めていきたいと思います。 

＜目標＞伝承あそびを通して、異年齢児との関わりを楽しむ。 


