
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年８月号 社会福祉法人晋栄福祉会 

           新福島ちどり保育園 

担当：高木 淳平 

 

 

 

七夕の集い 

暑さが増し、夏本番を迎える８月。７月から始まった水あそび・プールでは、クラスごとにさまざま

なあそびを取り入れ、水の感触に触れながら友だちや保育者と一緒に水あそびを楽しむ姿が見られ

ています。特に疲れが出やすいこの季節、こまめに水分補給や食事、睡眠を取りながら元気に過ごせ

るようにしていきましょう。 

８月の予定 
２０日（水） カプラ研修 

２１日（木） 避難訓練 

２２日（金）  絵本シアター・貸し出し 

2５日（月）  ミニ音楽会 

２８日（木）  運動会予行練習①（２・３歳児） 

２９日（金）  運動会予行練習①（４・５歳児） 

※ お盆期間８日（金）～１６日（金）は事前に 

聞き取とりをさせていただいています。 

出席に変更（キャンセル）がある場合は 

必ず変更届をご提出ください。 

 ７月７日（月）に七夕の集いを行いました。各クラスで作った七夕飾りの見せ合いをしたり、職

員の出し物パネルシアターを見て七夕について理解を深めることで興味を持つことができた子ど

もたち。最後に「ささのは さ～らさら～」とたなばたさまをみんなで歌って楽しく参加することが

でき、給食は七夕メニューで子どもたちも「おいしい！」と嬉しそうに食べていました。 

 ７月１日（月）は、待ちに待ったプール開きの日。安全に楽しくあそぶための約束事を寸

劇を見ながらみんなで確認し、スタートしました。水に触れると心地よさを感じ、「冷た

い！」と嬉しそうにする姿が見られ、水風船や色水、氷、泡、玩具などのあそびを楽しんで

行う子どもたち。自分の好きなあそびを見つけて保育者や友だちと一緒に水を掛け合った

り、じょうろで雨を降らしたりなど、楽しんで夏のあそびを楽しみました。プールや水あそ

びを楽しく過ごすことができるようにしていきたいと思います。 
 

プール（水あそび）開き 
 １日（金） 避難訓練 

 ４日（月） 夏まつり 

 ５日（火） 乳児身体測定 

 ６日（水） 水あそびじまい 

 ７日（木） 幼児身体測定 

 ８日（金） 平和の集い 

１８日（火） 安田式運動あそび（２～５歳） 

        バナナつぶし（０・１歳） 

        バナナパイ包み（４・５歳） 

 

 

夢体験 
 ７月２８（月）から８月１日（金）の期間で体験学習として２名の高校生があそびにきて

くれました。乳児クラスでは、食事の配膳や絵本の読み聞かせ、幼児クラスではじゃんけん

列車やオセロなどの室内あそびをしてくれました。、スイカ割りやミニ音楽会などの行事に

も子どもたちと一緒に参加し、楽しい時間を過ごすことができました。 
 



クラスだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育活動 

ちょうちん作り 

ピザ作り 

すいか割り 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 ８月４日（月）の夏まつりに向けて、各クラスでちょうちん制作をしました。 

１階玄関先には子どもたちの作った可愛らしいちょうちんがたくさん並んでいます。 

ぜひ、ご覧ください。 
 

 ７月２８日（月）、２９日（火）に２・３・４・５歳児でスイカ割りをしました。すいか

を見ると「冷たいね」「いい匂いだね」と感じたことを言葉にする姿があり、3・４・５歳

は目隠しをして挑戦。すいかが割れると「すごい」「割れた」と大喜び。おやつですいかを

おいしくいただき、楽しんで活動に取り組むことができました。 

あさひ組 

「海の仲間」 

にじ組 

「へっびー」 

そら組 

「すいか」 

ほし組 

「御神輿」 

あさひ組 （０歳児） 

 厳しい暑さの中、元気にあそぶ子どもたちは真夏の到来を楽しんでいるようで

す。今月から水あそびがはじまり、水がかかると驚いた表情をする子、ジョーロや

コップを使って水を弾かせる子など、個々のペースであそびに参加しています。ま

た室内あそびでは寒天あそびや小麦粉粘土、水風船などを行い、指先や手のひらを

使って感触あそびを楽しんでいます。暑い時期なのでしっかりと休憩を取りなが

ら、楽しい夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

＜目標＞さまざまな行事に参加し、夏を楽しむ。 

 
ひかり組 （１歳児） 

 せみの鳴き声が聞こえ、本格的な夏がやってきました。水あそびにもすっかりと

慣れた様子で自分の体に水をかけたり、積極的に水に触れて大喜びであそんでいる

子どもたちです。しっかりと水あそびを楽しんだあとは、体を休め、ゆったりと過

ごすことを心掛けています。今後も室温を調整し休息をとりながら、快適に夏を乗

り切っていけるようにしていきたいと思います。 

＜目標＞夏ならではの行事に参加し、おもいきり楽しむ。 

 

  にじ組 （２歳児） 

 眩しい太陽の陽射しとともに夏の暑い季節がやってきましたが、暑さに負けず子

どもたちは水あそびを楽しんでいます。水あそびでは氷や玩具を使ってあそんでい

ますが、氷が変わると色が出てきてタライの中の水の色が変わると「すごい、色が変

わった」と驚く姿がありました。玩具あそびでは水鉄砲で友だちに水をかけたりかけ

あったりしながら楽しんでいます。今月も暑さに留意しながら、元気に過ごしていき

たいと思います。 

＜目標＞友だちや保育者と、楽しく行事に参加する。 

 

  ほし組 （３歳児） 

 大好きなプールあそびを楽しんでいます。特にワニ歩きのコーナーでは、「顔に水が

かかっても大丈夫」とみんなで水しぶきを立てたり、宝探しや水鉄砲と夏ならではの体

験を喜ぶ姿がありました。また、身の回りの生活習慣が身についてきているのですが、

一番になりたがったり早くしようとする気持ちが強く出てきているので、改めて「丁寧

にする事の大切さ」を伝えていきます。 

＜目標＞友だちと夏ならではのあそびを楽しむ。 

 

 
 そら組 （４歳児） 

 毎日暑い日が続いていますが、水分補給や休息をとりながら、元気に過ごしていま

す。７月から始まったプールでは、友だち同士での水の掛け合いやワニ歩き、バタ足

などのあそびを通して、顔に水がかかることを嫌がるお友だちも徐々に水に慣れてき

ました。自由あそびでは宝探しや水鉄砲を友だちと楽しんでいます。８月も熱中症に

気を付けて、夏まつりや水あそびじまいなどの行事を楽しんでいきます。 

＜目標＞異年齢との関わりを深め、夏の行事を楽しむ。 

ゆめ組 （５歳児） 
 子どもたちが楽しみにしていたプールが始まり、あそびの約束事も守りながら、友

だちや保育者と水をかけあったり、ビート板を使ってバタ足練習をしたりと、夏なら

ではのあそびを思いきり楽しんでいます。8月も体調管理に気を付けていき、夏の過

ごし方について伝えていきます。また夏祭りや水あそびじまい等の行事に参加し、異

年齢の友だちとの関わりを深め、楽しく過ごしていきます。 

＜目標＞夏ならではの行事を通して、異年齢児との関わりを深める。 

 

7月 23日（水）に 3・4・5歳児クラスでピザ作りを行いました。3クラスを 3チ

ームに分けて異年齢で行い、ゆめ組の子どもたちが「子どもシフェ」になり、絵本の読

み聞かせや作り方を教えてくれたりと関わりを深める姿がありました。コーンやチーズ、

ソーセージなど自分の好きな具材を選んで上手に乗せることができ、おやつのピザ風も

友だちと一緒においしそうに食べる姿がありました。 

ひかり組 

「ちょうちん」 

ゆめ組 

「ふぐ」 


