
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

令和７年１１月号 社会福祉法人晋栄福祉会 

           新福島ちどり保育園 

担当：藤本 美涼 

 

 

 

遠足のお知らせ 

 少しずつ秋が深まり、落ち葉も色づいてきました。運動会では各クラス練習してきた力を存分に 

発揮し、最後まで一生懸命頑張っていた子どもたち。たくさんのあたたかいご声援とご協力ありがと

うございました。過ごしやすくなってきましたので、今月からは異年齢で散歩に出掛け、落ち葉やど

んぐりを拾ったりしながら、秋の自然を楽しんでいきます。また園外保育や芋ほりなどの行事もあり

ますので、引き続き感染症予防に努め、元気に過ごせるようにしていきます。 

１１月 保育園だより ２歳になります しばた せなくん 

４歳になります まつなが かのちゃん 

５歳になります こう あきひろくん 

６歳になります こんどう きいちくん 

          あおやま そうたろうくん 

           

 

１１月の予定 

１９日（水）遠足 ２・３歳 

２０日（木）お楽しみ会 

２１日（金）遠足４・５歳 

２７日（木）ミニ音楽会 

2８日（金）絵本シアター 

  ５歳キッズシアター 

 

 

  

  

 １０月２８日（火）に１０月のお楽しみ会とお誕生日会がありました。お誕生児は好きな

食べ物や、大きくなったら何になりたいかを発表してくれました。お楽しみ会ではハロウィ

ンにちなんで、４つの扉からでてくるモンスターに向かってみんなで「トリックアトリー

ト！」と言いケーキの飾りつけをもらう内容で、もらったトッピングはケーキを飾りつけし

大きなケーキをみんなで完成させました。 
 

ハロウィン 
 １０月３１日（金）にハロウィンがありました。各クラス制作した衣装を身につけて 

園内を周り「トリックオアトリート！」と元気な声で言うと、保育者から素敵なお菓子をた

くさんもらいました。今後も様々な行事に親しみをもち、楽しく過ごして行きます。 
 

４日（火） 芋ほり 

  ５日（水）避難訓練 

  ７日（金）芋ほり予備日 

 １１日（火）乳児身体測定 

 １２日（水）幼児身体測定 

 １７日（月）５歳 長楽苑 

 １８日（火）遠足 ０・１歳 

 

(０・１歳)日程：11月 18日（火） 場所：玉川西公園 

(２・３歳)日程：11月 19日（水） 場所：下福島公園 

(４・５歳)日程：11月 21日（金） 場所：神戸どうぶつ王国 

★詳細はお手紙をご覧ください。 

★おにぎり弁当は雨天時でも必要になりますので、ご準備をお願いします。 

（０歳児は要りません） 

★３歳～５歳は体操服登園でお願いします。 

お知らせ 

・登園は９時までにお願いします。

お休みされる場合も９時までにご連

絡をお願いします。 

 

・お迎えが１８時を過ぎる場合も 

必ず保育園にご連絡をお願いしま

す。 

 

お楽しみ会 



クラスだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育活動 

サバの解体ショー 

うどん作り 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 １０月１６日（水）にサバの解体ショーがありました。普段見慣れないことから怖がる

子、興味を持つ子どもと反応は様々なでしたが、とても良い体験ができました。他にも果物

の飾り切りやだし作りを見たりと、実際に目の前で見せていただいたことで、子どもたちも

興味深そうに参加していました。 

 １０月２９日と３０日にうどん作りを全園児で行いました。２９日には３～５歳児でタ

ネ作りとしてこねる作業を行い、３０日には作ったタネを０歳～２歳児に踏んでもらいま

した。その後ゆでるところを４・５歳が見学し、給食でうどんをいただきました。 

あさひ組 （０歳児） 

 少しずつ秋の訪れを感じながら、戸外あそびを楽しんでいる子どもたち。屋上園

庭や散歩先では固定遊具や砂あそびをしたり、身近にある自然物に触れ、興味を深

めている姿が見られます。また園生活のリズムが身についてきたこともありよく動

き、よく食べ、のびのびとあそびを楽しみ機嫌よく過ごしています。気温差が大き

い季節でもあるので、健康面には十分に気を付けて過ごしていきたいと思います。 

〈目標〉運動あそびや戸外あそびを通して、探索活動を楽しむ。 

 

 ひかり組 （１歳児） 

 涼しい日が増え、秋の訪れを感じられるようになりました。散歩に出掛け、秋

の風に触れたり、公園で砂や落ち葉を拾ったりして自然を感じながら楽しんでい

ます。以前より心も体も成長し、友だちの名前を読んで一緒にあそぼうと誘った

り遊具にも積極的に登って活発にあそぶ姿が見られます。気温が下がり、体調を

崩しやすい時期になってきますが、生活リズムを整えて、健康的な毎日を過ごし

ていきたいと思います。 

〈目標〉戸外に出かけ、秋の自然に触れる。 

 
 にじ組 （２歳児） 

 初めての運動会では緊張している姿があったものの、みんなで楽しく参加するこ

とができていた子どもたち。一人ひとりが頑張り、大きく成長した事を嬉しく思いま

す。涼しく過ごしやすい気候にもなり、戸外や散歩先で友だちや保育者と秋の自然に

触れたり、体を動かしたりしながらのびのびとあそぶことを喜んでいます。今月は芋

ほりや遠足など戸外での行事が盛り沢山。みんなで楽しみながら、元気いっぱい過ご

していきたいと思います。 

〈目標〉行事や活動を通して、異年齢との交流を楽しむ。 

 

  ほし組 （３歳児） 

 運動会という楽しみにしていた行事を終えて、大きく一回り成長したように感じま

す。当日までに練習を積み重ねてきた事で緊張しても頑張ろうとする姿がありました。

この経験を大切に、これからも運動あそび等がんばっていきます。又、過ごしやすい 

気候になり、散歩に行く機会が増え楽しみにしている子どもたち。友だちと一緒に 

かけっこをしたり、虫探しを楽しみたいと思います。 

〈目標〉友だちと散歩先で自然探しを楽しむ。 

< 
  そら組 （４歳児） 

 友だちと一緒に力を合わせて頑張った運動会を終え、達成感を感じることができ、

大きな行事を経験したことで、一段と成長した姿を嬉しく思います。涼しくなり過ご

しやすい気候となり、友だちと一緒に戸外で遊ぶことを楽しんでいます。今月は初め

てのバス遠足に出掛けます。遠足を通して異年齢での関わりを楽しんだり、公共の場

での過ごし方を身につけることができるよう、見守っていきたいと思います。 

〈目標〉遠足やあそびを通して、異年齢での関わりを楽しむ。 

 

ゆめ組 （５歳児） 
 一生懸命頑張った運動会を終え、クラスみんなで１つの行事を終えたことに達成感

を味わっていた子どもたち。あそびのなかでも「クラスみんなで」といったあそびを

したり、運動会を通して努力を重ねることで、できなかったことができるようになっ

た経験をしました。今月は芋ほりや、園外保育があります。異年齢児とのかかわりを

楽しみながら、季節の行事に楽しく参加して行きたいと思います。 

〈目標〉行事や戸外あそびを通して、異年齢でのかかわりを深める。 

 

クレープ作り 
 １０月２０日（月）に４・５歳児がクレープ作りを行いました。異年齢混合でグループに

なり、生地を作りホットプレートで焼きました。生地には好きな材料をトッピングして、３

時のおやつでは自分で作ったクレープをお腹いっぱい食べました。今後も様々な食材に興味

を持ったり、料理の家庭を楽しめるように取り組んでいきたいと思います。 


