
 

  

０，１歳 園外保育 
社会福祉法人晋栄福祉会 

新福島ちどり保育園 

 ３月６日（水）に０，１歳が園外保育を行いました。前日の雨により遊具やグラウンドが濡れていたため、残念ながら予定をしていた福島公園で遊ぶ事は出来ませ

んでしたが、散歩ロープを使い園周辺を８人ずつで歩きました。初めての散歩ロープに興味津々の子どもたち。握り方を保育者に教えてもらい、「１，２、１，２」と自

分たちのペースで歩く事を楽しみました。道中、車や電車が通るのが見えると、「赤いぶーぶー」「ばいばーい」と保育者や友だちと手を振るなどして、嬉しそうにす

る姿が見られ、園に帰ってくると「楽しかったね」と、満面の笑みで伝えてくれた可愛らしい子どもたちでした。 

室内では、バランス遊具を使い体を動かして遊びました。０歳児にとっては少し難しい遊具でしたが、１歳児さんが器用に平均台を渡る姿を見て「やってみよう」と

何度も挑戦していて、１歳児さんも渡りきることが出来ると嬉しそうにし、「できた」「やったね」と友だちと喜びを共有していました。 

待ちに待ったお弁当の時間では、「ママが作った」「たまごやき入ってる」と自分たちのお弁当を嬉しそうに保育者や友だちに見せたりして、パクパクと喜んで食べ、

楽しい時間を過ごしました。お弁当のご協力ありがとうございました。 

１，２、１，２…… 

おてて繋いで歩くよ 
はい、チーズ！ 

靴も履くことが出来たよ！ 

あ！赤いぶーぶーだ！ 



 

ぴかぴかになったよ 

おいしそう！！ 

見て、ままが作ったよ 

よいしょ、よいしょ 

ハートのたまごやきだよ 

ぜんぶおいしかった！ 


