
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２歳クッキー作り 令和６年８月２２日 

社会福祉法人晋栄福祉会 

新福島ちどり保育園 

８月２１日（水）にじ組では、クッキー作りを行いました。子どもたちは、クッキーの絵本を見て、「クッキーすき」「おいしいよね」」と自分の気持ちを言葉

にしたり、友だちと話をしたりする姿が見られました。実際にクッキーの生地を見て触ると、「ヌルヌルしてる」「柔らかいね」「黄色いね」などと生地の感

触を感じることで、活動への意欲がより一層高まったようでした。いざ、クッキー作りが始まると、自分の手を使って生地を平らにするのに、両手で力い

っぱい押す姿がありました。その後はいよいよ型抜きです。鳥やお花、星などさまざまな型を使って、友だちと型を交換しながら自分の好きな形を選ん

で型抜きをし楽しむことができました。最後は自分たちで抜いたクッキーと一緒にグループごとで写真を撮ったり、給食室へ行き調理師さんに「美味し

く焼いてください」とお願いをしました。みんなで楽しく過ごすことができ、おやつの時間においしく頂きました。 

クッキー作りスタート 
絵本読むよ 生地を平らにして 型抜きスタート 

楽しいね 美味しく作ってね 
おいしそう 

いただきます おいしいね 



 

 

 

 

 

  


