
 

  

なにをトッピングしようかな？ 

おいしそうだね！ 

あまくて美味しいね！ 

上手に作れたよ！ 



 

食育 
令和７年度１０月２３日（木） 

社会福祉法人晋栄福祉会 

新福島ちどり保育園 

 １０月２０日（月）に４・５歳児がクレープ作りを行いました。以前から活動を楽しみにしていた子どもたち。「クレープ食べたことあるよ」「クリームたくさん入れたいな」と

話を弾ませる姿がありました。４歳、５歳が異年齢でグループを作り、豆乳とホットケーキミックスを入れて生地作りから始めました。ホットプレートを使って、生地を入れ

ると「焼けてる」「ぷつぷつしてきた」と変化に気づく姿もありましたよ。クリーム、チョコソース、みかん、パインから好きにトッピングをして、作ったクレープはおやつで食

べました。今後も様々な食育を通して、食材に興味がもてるようにしていきます。 

上手に混ざってきた！ 豆乳をいれるよ！ 

どれくらい入れようかな？ 
みんなで混ぜるよ！ 

上手に焼けてきたね！ 

４・５歳児 クレープ作り 


