
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年４月  第２５号  

たかとりちどりキッズ 

 

 

 進級・入園を待ちすぎたのか、桜はまだつぼみのままですね。子どもたちの笑い声や泣き

声に目覚めた桜を、子どもたちと見に行く予定です。 

キッズは、開園して４年がたち５年目を迎えます。子どもたち一人ひとりに合った継続的

な関わりが丁寧にできるように、少人数での担当制のスタイルをとり保育をしていきます。

グループは４つあります。りんごグループ（０歳児３名・１歳児１名）みかんグループ（１

歳５名）バナナグループ（１歳児２名・２歳児３名）いちごグループ（２歳児５名）です。

保育士との愛着関係のもと基本的な生活習慣を身に付けられるようにしていきたいと思いま

す。 

 自己肯定感という言葉を聞いたことがありますか？ 参考書類を読んで職員一人ひとりが、

どう捉えているか思っているかを話し合いました。自己肯定感とは、自分自身をありのまま

認め、受け入れ、尊重し、肯定的に受け止める感覚のことです。私は、この文章が心に残り

ました。「他人と比較するのではなくそのままの自分を認めることが出来る心の状態を育てる

こと」とありました。あの子はあんなことできるのに、どうして同じことができないんだろ

う？ と思いがちだった固い頭を叩かれた思いでした。金子みすゞさんの童謡「みんなちがっ

て、みんないい」という言葉がよぎりました。子どもも保育士もそれぞれ個性があります。

育ち、発達も違います。一人ひとりのことを考えて丁寧な保育といいますが、本当にそれが

子どもにとって最適なのか？ 日々成長する子どもの歩幅に合わせて、寄り添っていきたいと

思います。今年度も保育目標を基盤とし、子どもたちが、心も身体ものびのび成長できるよ

うに、保護者の皆様と保育士とが手を携え、協力していきたいと思います。どうぞよろしく

お願いいたします。                         北坂 美知子 

                             

 

 

 

０歳児 機嫌よく過ごす 

１歳児 満足して過ごす 

２歳児 自分を出して過ごす 

 

 
 

保育目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４月の予定 

 

入園式    １日（月）  誕生会   １０日（水）   救急訓練  １５日（月）  

避難訓練  １９日（金）  発育測定  ２２日（月）  

親子遠足  ５月２４日（金）※親子で遠足に行きます。詳細は後日手紙を配布します。 

予定 

 

入園式    １日（火）        誕生会  １３日（水） 

避難訓練    日（ ）        救急訓練   日（ ） 

体育あそび １４日（水）・２８日（水） 発育測定 ２１日（水）～２３日（金） 親

子遠足  ５月２１日（金）※親子で遠足に行きます。詳細は後日手紙を配布します。 
 

 

 

にじ 

ひかりぐみ にじぐみ 

※季節の行事や保護者参加の行事は 
保育園と一緒に行う予定です 

 食事、排泄、衣服の着脱など、

一人ひとりの発達に合わせて丁

寧に援助し、身に付けられるよう

にしていきます。また、様々な歌

を歌ったり、戸外でのびのびと体

を動かしたりして、毎日元気いっ

ぱい過ごせるようにします。 

        山脇 このみ 

 

ひかりぐみ 

 新しい環境への不安や期待を

受け止め、子どもの小さな変化

を見逃さず、安定して過ごせる

ように関わっていきます。天気

の良い日には、散歩に出掛け、

自然に触れたり体を動かした

りして楽しく遊べるようにし

ていきたいと思います。 

    早川 涼香 

あさひ 
ひかりぐみ 

初めての園生活がスタートしま

す。最初は、不安で泣いてしまうこ

ともあります。そんな不安な気持

ちを、ぎゅっと受け止め安心して

過ごせるように関わっていきま

す。子どもたちの初めてを一つひ

とつ大切にしていきます。 

         中村 仁子 

一人ひとりに合わせて、身の

回りのことを自分でしようと思

えるように、丁寧に見守り援助

していきます。様々な遊びを通

して、子どもの興味や関心を引

き出し、夢中になって楽しめる

ように関わっていきます。 

          乾 光惠 

どうぞよろしくお願いいたします 


