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 ご家族の皆様、ご利用者の皆様、ケアマネジャーの

皆様、デイサービスセンター宝塚ちどり課長の杉本で

す！今月から『with ちどり』としてこのようなお便りを発

行しお届けすることとなりました。 

内容は、来月の予定、先月のベストショット、こういっ

たご案内などを皆様にお伝えできればと考えておりま

す。 

今月は創刊号といたしまして職員全員の紹介写真を

付けております。お名前を憶えて頂けるよう、皆様の笑

顔が増えるように取り組んでまいります。 

 今後とも宝塚ちどりを宜しくお願いいたします。 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

ピアノボラ 節分レク ピアノボラ

Closed

8 9 10 11 12 13 14

ピアノボラ 体重測定
ピアノボラ

体重測定 手打ちうどん
　ボランティア
(おやつ時)
体重測定

Closed

15 16 17 18 19 20 21

ピアノボラ
体重測定

体重測定 体重測定 ピアノボラ

Closed

22 23 24 25 26 27 28

ピアノボラ ピアノボラ おやつレク

Closed

29

ピアノボラ


