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ご利用者の皆様、ご家族の皆様、ケアマネジャーの皆様、暖

かい日どころか蒸し暑ささえ感じるような日

が増えてまいりましたがお元気にお過ごし

でしょうか？ 

今年は桜が満開になるのが少し遅く、ゆ

っくりとした開花のおかげで、雨のタイミングを避けられたようで何

日にも分けて大堀川の花の道や、千種の桜並木に行くことができ

ました。   

千種の桜並木を歩きながら、あるご利用者がしみじみと「こ

んなに近くで満開の桜、見た事ないかも

しれんわ～」と仰られました。職員もゆっ

くりと桜を楽しむことができご利用者の

皆様と一緒の良い思い出になりました。 

月 火 水 木 金 土 日

1

Closed

2 3 4 5 6 7 8

ピアノボラ

　

ピアノボラ

Closed

9 10 11 12 13 14 15

ピアノボラ 体重測定 コーラス
「アンサンブル

ココ」

体重測定 体重測定

Closed

16 17 18 19 20 21 22

ピアノボラ
体重測定

体重測定 おやつレク ピアノボラ

Closed

23 24 25 26 27 28 29

ピアノボラ ピアノボラ

Closed

30 31

ピアノボラ

※散髪は要予約
事前にご相談下さい



 

 

チューリップの花と一緒に微笑む素敵なご

婦人達のお写真は宝塚ちどりの 屋上で撮影

しました。皆様、花に負けないお姿でとても明

るい雰囲気のスナップです。Withちどりへの掲

載も快く応じて下さいました。 

毎年、宝塚ちどりの屋上庭園には 1000本近

くのチューリップの花が咲きます。桜にせよ、チ

ューリップにせよキレイに観賞できる

時間は短いですが、その一瞬を楽し

み、写真に残せるよう取り組んでい

ます。チューリップはお土産でお持

ち帰りいただくこともできました。 

今回、With ちどり 5 月号は素敵な

写真が多く、選びきれないため通常

のレイアウトを変更してお届けいたし

ました。 

来月の予定といたしまして、詳細な日程

は未定ではありますが、荒巻のバラ公園

へ外出し、花との触れ合いを続けたいと考

えています。5月 12日にはコーラスグルー

プ「アンサンブル・ココ」さんのコーラスボラ

ンティアも予定しております。 

 

 

 

これからもデイサービスセンター宝塚ちどりは職員一同で、ご利用者の皆様がいきい

きと毎日を送れるようお手伝いをし、ご家族の皆様のに信頼していただけるサービスを

目指します。 

                                             杉本 


