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令和７年 6 月１１日(水) 

      社会福祉法人 晋栄福祉会 

    大阪市立北恩加島保育所 
虫 歯 予 防 デ ー 

 ６月のお楽しみ会で虫歯予防デーがありました。お誕生児をお祝いした後、６月４日の虫歯予防デー

にちなんで、歯についてお話がありました。パペットシアターを通して、歯がなくなるとどうなる？歯

磨きしないとどうなる？と子どもたちとやり取りしながら、歯磨きをする習慣をつけ、健康な歯でいら

れるように、食べ物はたくさん嚙んで・食べた後は歯磨きをしようねと話しました。ご家庭でも、仕上

げ磨きをしてあげてくださいね。 

 お誕生日おめでとう！ 

歯がないと 

どうなっちゃうの？ 

虫歯予防デーの給食はカミカミメニュー！ 

よく噛んで食べようね。 

6 月誕生児のお祝い 


