
   

１２月頃から、おしっこが出たことやオムツを交換して欲しい気持ちを喃語や言葉で伝える姿が見られるよう

になっている子ども達。排泄に興味が出てきているので、１月から月齢に合わせておまるに座っています。 

おまるに興味津々の子ども達は「早く座りたい」という思いから自分でズボンを脱ごうとしており、おまるに

座れると嬉しそうな笑顔を浮かべています。 

あさひ組では、おまるに興味をもてることを目標として、無理に誘うことはせずに座ることに慣れていけるよ

うに進めています。引き続き２月からは、おまるに座る機会も増やし、タイミングよく排泄が成功した時には、

お知らせしていきます。 

 

先月はお忙しい中、フリー参観にご参加頂き、ありがとうございました。保育園では、毎日発達に合わせた遊び

を楽しみながら子ども達の成長を見守っています。今回のフリー参観では「ボール遊び」「運動遊び」「シール貼り

遊び／お絵描き遊び」の様子を見ていただきました。 

ボール遊びでは、成長と共に手でボールを掴めるようになり、最近では投げたり転がしたり、時には蹴ってみよ

うとする姿が見られるようになっています。ボールを穴に入れると下から落ちてくることや、ボール入れのチャッ

クを開けるとボールが出てくることにも気付き、考えながら遊ぶ子ども達です。 

運動遊びのゆりかごでは、揺れに合わせて体を左右に揺らしながらバランスをとることでバランス感覚を養って

います。マットの階段では、しっかりと膝を上げて登ることで、歩いたり走ったりする時に足が上がるようになり

ます。また、マットの坂も夏から引き続き楽しんでおり、ハイハイしていた子どもも歩いて渡ることができるよう

になりました。 

シール貼り遊びでは、シールをはがすことで、指先の力加減や使い方が分かるようになり、指先が器用になりま

す。まだ自分で貼ることが難しい子どもも、保育教諭と一緒に貼ることを楽しんでいます。お絵描き遊びでは少し

ずつ筆圧も強くなってきて、ぐるぐると丸のような形を描こうとする様子も見られています。 

 これからも子ども達の発達に合わせて様々な遊びを取り入れながら、保護者の方と一緒に成長を見守っていけた

らと思っております。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

２月 

クラスだより 
令和３年度 あさひぐみ 

 

友達      ◎友達との関わりの中で怪我に繋がる場合がございますので、定期的 

に手足の爪を切っていただきますようお願いいたします。 

◎子ども達の動きが活発になってきていますので、お休みの日に怪我

を        をされた際は、軽い怪我でも念のため登園時にお声かけください。 

 

 

おまるに座ってるよ！ 


