
 
  

 介護予防型通所サービス 1 ヶ月あたりの全自己負担分 

《基本料金》事業対象者・要支援 1･2 の方対象 

介護度 1 割負担分／月 食費 

要支援１  

１，７６６円 
食費(６５０円) 

✕回数 

要支援 2 

週1回程度 

要支援２ 

週2回程度 

３，６２１円 

 短時間型通所サービス1ヶ月あたりの全自己負担分 

《基本料金》事業対象者・要支援 1･2 の方対象 

介護度 1 割負担分／月 食費 

要支援１  

１，２３５円 
食費(６５０円) 

✕回数 

要支援 2 

週1回程度 

要支援２ 

週2回程度 

２，５３４円 

《加算料金》該当する利用者様に発生する料金 

サービス提供体制加算 

要支援 1  要支援2(週1回程度) 要支援２(週2回程度) 

48 単位 96 単位 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 介護報酬総単位数×5.9％／月 

 通所介護       要介護 1～5 の方対象 

《基本料金》５時間以上６時間未満 

介護度 1 割負担分／月 食費 

要介護１ ５９９円 

食費(６５０円) 

✕回数 

要介護２ ７０８円 

要介護３ ８１６円 

要介護４ ９２６円 

要介護５ １，０３４円 

《加算料金》該当する利用者様に発生する料金 

加算対象 １割負担分／回 

入浴加算 ５０単位 

サービス体制強化加算（Ⅰ）ロ １２単位 

介護職員処遇改善加算Ⅰ 介護報酬総単位数×5.9％ 

 

※レクリエーションの際、材料費等実費を頂く

ことがありますので、ご了承ください。 

 

 

 

「デイサービスってどんなところだろう？」「行って

みたいけど、はじめてのところだからなぁ…」などと

お考えの方、一度、体験にいらっしゃいませんか？ 

自分自身や大切な家族が利用する場所。どんなに説明

を聞いても、資料を見ても、職員の思いや雰囲気は分

かりづらいものです。“百聞は一見に如かず”という

ことで、「茨田大宮ちどり」を知って頂く為に、「体験

利用」を実施しています。なお、送迎の連絡・調整、

食事の準備などがありますので、ご予約が必要です。 

詳しくは、お気軽にお問い合せください。職員一同笑

顔でお待ちしています。 

 

連絡先 TEL.06-6914-7711 

住所 〒538-0031 

大阪市鶴見区茨田大宮 3-8-33 

URL http://www.chidori.or.jp 

営業日 月・火・水・木・金・土（祝日含む） 

営業時間 ８：３０～１６：３０ 

体験費用 ６５０円（昼食・おやつ代） 

ご希望により施設見学、利用相談など対応させて頂き

ます。 

 

 

 

社会福祉法人 晋栄福祉会 

 

茨茨茨田田田大大大宮宮宮地地地域域域在在在宅宅宅サササーーービビビススス   

ススステテテーーーシシショョョンンンちちちどどどりりり   
指定通所介護 

指定介護予防通所介護 

第 1 号通所事業 

 

 

 

 個人の有する能力と可能性を「１．引き出す

２．尊重する３．強化する」ことから、在宅

生活がいきいきと張りのある豊かな毎日とな

るよう身体面・精神面・社会参加面等の様々

な側面から援助を行います。 

 介護予防の観点から利用者様とともに一人一

人の明確な目標を設定し、その実現に向けて

の取り組みを行います。 

 個人の身体的・精神的な状況、状態に即した

サービス提供を行い、全ての利用者様に満足

いただけるよう努めます。 

 利用者様の喜びが職員の喜びとなるよう、よ

り深い信頼関係の構築を図ります。 

 

 

 

 入浴（一般浴、足腰の不自由な方はキャリー

or リフト浴、座位が保てない方はストレッチ

ャー浴 完備） 

 健康管理・食事・各種体操・レクリエーショ

ン 

 各種行事（初詣・節分・ひな祭り・花見・端

午の節句・夏祭り・敬老会・運動会・クリス

マス会・忘年会など） 

基本方針 

サービスのご案内 

体験利用にお越しください ご利用料金 



 

 

■ 送迎 ８：３０～ 

ご自宅まで送り迎えいたします。乗車時間も長くな

らないようにできる限りご配慮いたします。 

 
■ 健康チェック ９：１５～ 

血圧・体温・脈拍を毎日測定します。職員全員でそ

の日の体調を把握し、ご利用日の測定数値は連絡帳

に記入いたします。きめ細かな体調管理を行うとと

もに、ご家族への介護指導や相談サービスを提供い

たします。 

■ 入浴 ９：３０～ 

銭湯に来たような気分になる大浴槽は、定期的な清

掃で衛生面でも安心です。足下に不安のある方、座

位が保てない方も安心して入浴できる設備を完備。 

 

■ 体操 １１：３０～／１３：００～ 

食前はラジオ体操・嚥下体操を行い、全身を動か

す習慣を作るとともに、食事中の嚥下機能の改善

を図ります。食後は全身を使った運動を行い、関

節可動域の改善・転倒予防・筋力の維持を目指し

ます。

 
 

■ 食事 １２：００～ 

栄養バランスを考えた食事を提供しています。

 
主菜：助六寿司、副菜：エビフライ・から揚げ 

 

■ レクリエーション １３：３０～１４：３０ 

楽しく体を動かすことがリハビリにつながった

り思わず笑顔や声が出たり、「もうちょっと頑張

ってみようかな」とやる気が出るようなレクリエ

ーションを、職員一同で趣向をこらして行いま

す。 

 
■ アクティビティ 

入浴の待機時間を使って、脳トレ問題を提供し

職員や周囲の方と協力しもって取り組んで頂き

ます。一緒に問題を取り組むことで、自然と会

話が生まれ交流の幅が広がります。

 
■ 喫茶 １４：４５～ 

レクリエーションを楽しんだあと、気の合う

方々とお喋りしながら休憩の時間です。 

■ その他 

季節ごとに様々な催しを行っています。１月は

「初詣」2月は「節分」3月は「雛祭り」4月は

「桜花見」等を行い、多数の方にご参加いただき

好評を得ています。 

デイサービス 茨田大宮ちどりの一日 


