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灘六甲ちどり

灘六甲ちどり開設
神戸大学鶴甲第一キャンパス東、四季の移ろいを楽しみ、
まるでご自宅にいるようにくつろげる、
全室個室・ユニット型 特別養護老人ホームです！



●●１ �
す
で
に
福
祉
職
で
働
い
て
い
る
方

か
ら
勧
め
ら
れ
、施
設
見
学
を
し

て
職
員
同
士
、ご
利
用
者
と
の
雰

囲
気
も
良
か
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

●●２ �

陶
芸
や
書
道
、生
け
花
な
ど
、プ

ロ
の
講
師
を
招
い
て
本
格
的
な

体
験
が
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
な

と
思
い
ま
す
。

●●３ �

介
護
は
大
変
な
こ
と
だ
け
で
な

く
、ご
利
用
者
か
ら
感
謝
や
喜
ん

で
も
ら
う
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。そ
の
や
り
が
い
を
大
切
に

し
て
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

●●４ �

施
設
見
学
を
し
た
時
と
変
わ
ら
ず
、職
員
の
方
も
優

し
く
楽
し
い
職
場
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

●●１ ��

県
外
で
就
職
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
悩
ん
で
い

る
中
で
、晋
栄
福
祉
会
の
採
用
担
当
者
の
方
が
大
学

に
来
て
く
だ
さ
り
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。福
利
厚
生

が
充
実
し
て
い
た
の
と
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
も
力
を
入
れ
て
い

て
、と
て
も
わ
く
わ
く
す
る

ユ
ー
モ
ア
が
あ
る
職
場
だ

と
感
じ
た
こ
と
が
決
め
手

で
し
た
。

●●２ ��

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
企
画
し

た
り
、交
流
が
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
を
し
た
り
し
て
み
た

い
で
す
。

●●３ �

実
際
に
働
き
始
め
る
と
、

今
求
め
ら
れ
て
い
る
本
質

を
忘
れ
が
ち
に
な
っ
て
く
る
の
で
、本
質
を
学
び
続
け

な
が
ら
、焦
ら
ず
ゆ
っ
く
り
慎
重
に
行
動
す
る
と
い
い

か
も
し
れ
な
い
で
す
。

●●４ �

そ
れ
ほ
ど
イ
メ
ー
ジ
と
違
っ
た
も
の
は
な
い
で
す
が
、

実
際
に
本
格
的
に
介
護
を
す
る
と
、大
学
で
学
ん
だ

座
学
と
は
違
っ
た
様
々
な
課
題
が
出
て
き
ま
す
。臨

機
応
変
に
対
応
す
る
こ
と
や
優
先
順
位
を
つ
け
る
な

ど
、様
々
な
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。

●●１ �

職
場
見
学
に
伺
っ
た
際
、職
員
さ

ん
が
た
く
さ
ん
声
を
か
け
て
く
だ

さ
り
温
か
い
雰
囲
気
を
感
じ
た

こ
と
や
、年
の
近
い
先
輩
職
員
が

い
る
こ
と
も
大
き
な
理
由
に
な

り
ま
し
た
。

●●２ �

花
火
大
会
の
日
に
合
わ
せ
て
屋

上
で
流
し
そ
う
め
ん
や
か
き
氷
、た
こ
焼
き
、冷
や
し

パ
イ
ン
や
き
ゅ
う
り
等
を
用
意
し
て
大
き
め
な
夏
祭

り
が
し
て
み
た
い
！

●●３ �

た
く
さ
ん
の
不
安
を
抱
え
て
就

職
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、中

山
ち
ど
り
の
職
員
は
本
当
に

温
か
く
優
し
い
方
ば
か
り
で
毎

日
た
く
さ
ん
笑
い
な
が
ら
仕
事

が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。何
か

困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
近
く
の
先
輩
職
員
を

頼
っ
て
く
だ
さ
い
！

●●４ �

移
動
用
リ
フ
ト
が
導
入
さ
れ
て
い
て
、腰
痛
リ
ス
ク
が

軽
減
さ
れ
て
い
る
！

　

�

見
守
り
セ
ン
サ
ー
や
イ
ン
カ
ム
が
導
入
さ
れ
て
い
て
、

業
務
負
担
が
軽
減
さ
れ
て
い
る
！

　

�

職
種
問
わ
ず
、職
員
同
士
の
仲
が
い
い
！

●●１ �

学
校
に
直
に
説
明
会
に
来

て
も
ら
い
、そ
れ
が
き
っ
か

け
で
興
味
を
持
ち
、実
際
見

学
に
き
て
、と
て
も
良
い
雰

囲
気
の
施
設
だ
と
思
い
、晋

栄
福
祉
会
を
選
び
ま
し
た
。

●●２ ��

健
康
ラ
ン
ド
的
な
温
泉
を

作
っ
て
、ご
入
居
者
の
皆
さ

ま
に
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん

だ
り
、温
泉
に
入
っ
た
り
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

●●３ �

ま
わ
り
の
先
輩
職
員
の
皆
さ
ん
と
て
も
優
し
く
、働

き
や
す
い
環
境
な
の
で
、ぜ
ひ
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
。

●●４ �

ご
入
居
の
ケ
ア
に
つ
い
て
、い
ま
ま
で
学
校
で
は
実
践

介護職員

  西
にしむら

村 和
か ず ま

真 さん

介護職員

  小
お は ら

原　凛
りん

 さん

介護職員

  東
とうじょう

條  千
ち ひ ろ

尋 さん

ちどりＮＥＯちどりＮＥＯ

介護職員

  上
うえむら

村 紘
こうすけ

祐 さん

① 就職先として選んだ決め手	 ② 予算制限なしのイベント
③ 未来の新人職員へのメッセージ	 ④ 働く前のイメージと違ったこと

新人職員
特集

ケ
ア
ホ
ー
ム

中
山
ち
ど
り
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広報誌「Chidori」とは…
❶職員参加型のコミュニケーション誌です。飛び込み参加、いつでも大歓迎。
❷地域の皆様、ご利用者・ご家族も楽しめる誌面づくりを目指します。
❸晋栄福祉会の「理念」や「事業内容」など、法人の根幹となる考え方を丁寧にお伝えします。

Vol. 2�2  Autumn�2025

Contents
4

9
10
12
13
14
15

特 集　
灘六甲ちどりを開設
神戸大学鶴甲第一キャンパス東、四季の移ろいを楽しみ、
まるでご自宅にいるようにくつろげる、
全室個室・ユニット型 特別養護老人ホームです！
事業活動報告
くんがいしょう
Chidori News
地域貢献活動
私の駆け出し時代・わたしのパワーフレーズ
広げようちどりの輪・編集後記

Chidori

　2024（令和６）年10月１日、シティプラザ大阪に、こ
れまでに内定された10名の方をお招きして晋栄福祉
会の内定式を行いました。例年ですとこの時期には、
14～15名の内定者が決定していたのですが、今年は
若干少ない参加者となり、採用委員会としてはお祝い
ムードを演出すると共に、採用活動強化に向けて気
を引き締める機会となりました。
　式の内容は、理事長挨拶、内定証書の授与、先輩か
らの激励に続いて、江川総合園長から内定者に向け
たアドバイスを頂きました。その後、簡単なアイスブ
レイク研修2題を行い、1階のレストランに場所を移し
て懇親会を行いました。当日はさわやかな秋晴れと
なり、内定者の皆様には就職活動の区切りとなるイベ
ントとなったことと思います。特に25卒の方は、卒業
まで後半年。学生だからできること、今しかできない
ことへの挑戦など、この貴重な時間を利用して、充実
した学生生活を送って頂きたいと思います！
　内定者の皆様、同期の方たちと力を合わせて、今後
の晋栄福祉会の発展を支えて頂きたく、どうぞよろし
くお願い致します。

2024年度内定式を開催

cover story
灘六甲ちどり（神戸市）

　令和７年５月１日から事業譲渡され、新たに「特
別養護老人ホーム灘六甲ちどり」として、社会福祉
法人晋栄福祉会が運営することとなりました。当
施設は、閑静な住宅街にあり、北側は六甲山、南側
は神戸市内が一望できます。地域の方、ご入居者、
ご家族に信頼されるような施設運営を行ってまい
ります。

す
る
機
会
が
少
な
か
っ
た
の
で
、実
際
に
働
い
て
み
て

ケ
ア
の
難
し
さ
や
、奥
の
深
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

●●１ �

友
人
か
ら
神
戸
垂
水
ち
ど
り

を
紹
介
さ
れ
て
見
学
を
し
ま

し
た
。施
設
全
体
と
し
て
の

温
か
い
雰
囲
気
や
、ス
タ
ッ
フ

が
ご
利
用
者
一
人
ひ
と
り
に

寄
り
添
う
姿
を
見
て
感
銘
を

受
け
ま
し
た
。

●●２ �

季
節
ご
と
の
お
祭
り
を
企
画

し
ま
す
。春
は
お
花
見
、夏
は

プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
に
よ
る
花
火
、秋
は

バ
ス
ツ
ア
ー
で
紅
葉
見
物
、冬
は
ク
リ
ス
マ
ス
マ
ー

ケ
ッ
ト
＆
ゴ
ス
ペ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
を
し
て
み
た
い
で

す
。施
設
で
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
縁
日
や
喫
茶
店
、ビ
ン

ゴ
、生
演
奏
、カ
ラ
オ
ケ
、写
真
コ
ー
ナ
ー
等
、ご
家

族
も
一
緒
に
楽
し
め
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

●●３ �

仕
事
を
し
て
い
る
と
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
や
悩
み

も
た
く
さ
ん
で
て
き
ま
す
。し
か
し
こ
れ
ら
は
大
切

な
学
び
の
機
会
だ
と
思
い
ま
す
。ま
た
神
戸
垂
水
ち

ど
り
に
は
皆
さ
ん
を
支
え
て
く
れ
る
上
司
や
仲
間
が

た
く
さ
ん
い
ま
す
。１
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、ぜ
ひ
周

り
に
頼
っ
て
く
だ
さ
い
。そ
し
て
私
た
ち
と
一
緒
に
楽

し
く
働
き
ま
し
ょ
う
！　

応
援
し
て
い
ま
す
!!

●●４ �

理
想
的
な
職
場
だ
と
思
っ
て
入
職
し
ま
し
た
が
、職

員
と
の
業
務
に
関
す
る
や
り
と
り
や
指
導
方
法
、

実
際
の
ご
利
用
者
へ
の
対
応
等
、不
安
や
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
に
感
じ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

理
想（
期
待
）と
現
実
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
悩
み
な
が

ら
、徐
々
に
仕
事
に
も
慣
れ
て
日
々
成
長
で
き
て
い

る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

●●１ �

清
潔
感
の
あ
る
綺
麗
な
施
設

に
魅
力
を
感
じ
、前
向
き
な

気
持
ち
で
働
け
る
環
境
だ
と

感
じ
た
た
め
志
望
し
ま
し
た
。

●●２ �「
ス
タ
ー
が
や
っ
て
く
る
！　

懐
か
し
コ
ン
サ
ー
ト
＆
デ
ィ

ナ
ー
シ
ョ
ー
」と
題
し
、昭
和

歌
謡
・
演
歌
の
プ
ロ
歌
手
を

招
き
ま
す
。ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や

音
響
、演
出
等
も
本
格
的
に
し

つ
つ
、豪
華
な
フ
ル
コ
ー
ス
の

食
事
を
提
供
し
、懐
か
し
さ
や

非
日
常
感
を
五
感
で
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

●●３ �

優
し
く
頼
れ
る
先
輩
が
多
く
、

相
談
し
や
す
い
職
場
で
す
。綺

麗
な
施
設
で
働
け
る
の
も
魅

力
で
毎
日
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
よ
！

●●４ �

働
く
前
は「
体
力
的
に
キ
ツ
イ
」、「
大
変
そ
う
」と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。実
際
は
ご
利
用
者
と

の
関
わ
り
が
楽
し
く
、そ
の
笑
顔
に
元
気
を
も
ら
え

る
毎
日
で
す
。ま
た
、チ
ー
ム
で
助
け
合
い
な
が
ら
働

く
の
で
、一
人
で
抱
え
込
む
こ
と
な
く
安
心
し
て
働

け
て
い
ま
す
。

介護職員

T
チャンティ

ranThi D
ジェウリン

ieuLinh さん

神
戸
垂
水

ち
ど
り

介護職員

  坂
さかぐち

口 雛
ひなの

乃 さん
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しみ、まるでご自宅にいるように
ームです！

開設しました！

2020年５月１日

60名・全室個室 　
ユニット（10名単位）ケア

1,285.52㎡　　 　　　　　
述べ床面積／2，777.93㎡ 　　　　 
建築面積／761.89㎡

地上5階建

ベッド／収納付洗面台（温水器）／　　　　
エアコン／クローゼット／ナースコール／　
シャワートイレ

サロン／リビングダイニング／談話室／　　
医務室／浴室（介護用浴槽）／相談室／　　
地域交流室／洗濯室／駐車場

自動火災報知設備／スプリンクラー設備／　
火災通報装置／非常放送設備／　　　　　
屋外非常階段／消火器

施設概要
開設年月日

定　　員

敷地面積

構造規模

居室設備

共用設備

非常災害設備

ご利用イメージフロア案内板・  廊下 エントランス
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灘六甲ちどりを開設しました！特集

神戸大学鶴甲第一キャンパス東、四季の移ろいを楽
くつろげる、全室個室・ユニット型 特別養護老人ホ

灘六甲ちどりを 
特集

Opening a 
New Facility

神戸市灘区

灘六甲ちどりは、四季折々の移ろいを楽しむことのできる自然環境に囲まれながら、

ご自宅のように安らぎ、お過ごしいただける全室個室のユニット型特別養護老人ホームです。

『ご利用者本位』 『ご利用者の選択の尊重』 『自立支援』という介護保険制度の基本理念に沿って、

リビングダイニングのある小規模単位の家庭的なユニット型ケアを導入していきます。

私たちスタッフは、今までの長い歴史の中で積み重ねてきた経験を活かし、

ご利用者に寄り添いながら高品質のサービス提供に努めてまいります。

灘六甲ちどりエントランス（外観）

居室（1） 居室（2） フロア案内板・  廊下
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毎月第 4 月曜日の 13 時 30 分から甲子園音楽
学園の天野貴子さんに来ていただき、音楽療法
を行っています。音楽療法では、歌うだけでは
なく、体も使い、頭も使います。歌に合わせて
手拍子をしたり体を動かしたりしますが、少し
ずつ変化をつけ難しくしていくことで脳の活性
化を促します。

音楽療法
ごあいさつ

　入所対象
　 介護認定の結果『要介護３』以上と認定された方

　住居サービス
　 全室個室・少人数で家庭感覚の生活

　食事サービス
　 管理栄養士によるバランスの取れた趣向を凝らした食事提供

　入浴サービス
　 個浴・介護用浴槽

　医療・サービス
　 灘六甲ちどりの診療所による速やかな医療提供に加え、提携
　 医療機関での医療もお受けいただけます。
　 常勤看護師による日常的な健康管理をさせていただきます。

特別養護老人ホーム灘六甲ちどりの施設長（令和７年５月
１日付け）を拝命いたしました野々村祐一（ののむらゆう
いち）と申します。私は 20 年ほど介護の仕事に従事してき
ました。

その間、介護職、介護支援専門員、管理者として様々な
立場で、特養、ケアハウス、グループホーム、小規模多機
能等と様々な事業所で勤務してきました。様々な立場や事
業所で培ってきたことを土台に、ご入居者へのサービスの
向上や地域社会への貢献等に活かしていきたいです。

令和７年５月１日に、社会福祉法人六甲鶴寿園から「特別
養護老人ホーム陽だまりの家きしろ」を事業譲渡され、新
たに「灘六甲ちどり」として運営を開始いたしました。
「灘六甲ちどり」は六甲山の麓にあります。建物も令和

２年に建設されたので、とてもきれいで、落ち着いて過ご
せるような環境となっています。そのよい環境を活かし、
職員がいきいきとやりがいのある職場。サービスの質を高
め、ご入居者が楽しく、安心して暮らし、地域の方から高
い評価をされるような施設運営を行ってまいりますので、
ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。

特別養護老人ホーム
灘六甲ちどり
施設長  野々村 祐一

入居のご案内・サービス内容

特別浴室浴  室

  す
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灘六甲ちどりを開設しました！特集

地域交流室（部分）

浴  室地域交流室（全景）

スタンド照明

居室の陽光

リビング

貼り絵を楽しんでいま  す

あじさい作り

毎日体操しています
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アクセス

お問い合わせ先

■バスを利用

■車を利用

灘六甲ちどりを開設しました！特集

特別養護老人ホーム

灘六甲ちどり 特別養護老人ホーム 灘六甲ちどり
〒657-0011  兵庫県神戸市灘区鶴甲１丁目４番21号
TEL:078-862-6865　FAX:078-862-6866
E-mail:home-nada@chidori2.jp
ホームぺージ:www.chidori.or.jp/facility/nada/

神戸市バス「六甲ケーブル下駅」行き乗車、「鶴甲南」下車
徒歩約５分

山手幹線「弓木町４」交差点より約５分
「六甲有料道路方面」に進み、「神戸大学第１キャンパス手前」を
右折約３分

生活の質の向上を目指し、安心とゆとりある生活をお送りいただけるよう、
お手伝いいたします。
地域住民、ご家族、ご利用者の皆様から信頼される良質なケアの提供に努めます。
介護予防の見地からご利用者の皆様の健康の充実を図ります。
様々な研修や OJT を通し、自己啓発に努め、自己の人間形成に努めます。
灘六甲ちどりの職員として誇りを持ち、責任と自覚を持って、ケアに当たります。

地図データ ©2025 Google
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2024（令和６）年度決算報告書� （単位：千円）

貸借対照表
資産の部

当年度末

流動資産 2,993,745 

固定資産 17,525,886 

資産の部合計 20,519,631 
負債の部

流動負債 1,438,292 

固定負債 8,460,446 

負債の部合計 9,898,738 
純資産

純資産部合計 10,620,893 

負債及び純資産の部合計 20,519,631 

事業活動収支計算書
勘定科目 本年度決算

サービス活動収益計 9,461,806 

サービス活動費用計 8,790,161 

サービス活動増減差額 671,645 

サービス活動外収益計 161,006 

サービス活動外費用計 98,529 

サービス活動外増減差額 62,477 

経常増減差額 734,122 

特別収益計 13,700 

特別費用計 38,168 

特別増減差額 －24,468 

当期活動増減差額 709,654 

次期繰越活動増減差額 6,049,894 

資金収支計算書
勘定科目 本年度決算

事業活動収入計 9,619,955 

事業活動支出計 8,298,679 

事業活動資金収支差額 1,321,276 

施設整備等収入計 39,771 

施設整備等支出計 775,122 

施設整備等資金収支差額 －735,351 

その他の活動収入計 26,178 

その他の活動支出計 151,956 

その他の活動資金収支差額 －125,778 

当期資金収支差額合計 460,147 

前期末支払資金残高 1,934,236 

当期末支払資金残高 2,394,383 

法人役員名簿
役　　職 氏　　名

理事長 濵　田　和　則
理　事 大　草　　　亘
理　事 瀬　川　　　央
理　事 濵　田　千鶴代
理　事 西　島　勇　太
理　事 大　北　　　淳
評議員 生　田　篤　也
評議員 川　田　和　子
評議員 菅　　　幹　夫
評議員 藤　岡　新　昌
評議員 松　下　憲　一
評議員 水　﨑　　　勝
評議員 深　尾　　　正
監　事 三　好　隆　夫
監　事 吉　本　悟　史

　　　　　　　　　　　　　　　　2025（令和７）年６月22日現在

  　総　括　 
2024年度の保育事業について
● 2024（令和６）年４月
　�　門真市立こども発達支援センターの指定管理を開始し

ました。障がいの早期発見、早期療育のため「気になる段
階」からの支援に取り組みます。

　�　通園児だけでなく地域の障がい児への支援を広げ、市
内の支援機関と連携を取りながら、「障がい児の支援」に
関する情報の集約・発信を行うなど、地域療育機能を高め
るための地域拠点をめざします。

● 2024（令和６）年12月
　�　大阪市中央区大手前のOMMビル１階に、小規模保育園

『OMMちどりキッズ』（定員15名）を開設しました。
　�　近隣保育施設（東野田・中之島・御堂筋本町　各ちど

り保育園）と連携しながら、右脳にアプローチする知育教
育、広大な屋上園庭を利用した運動遊び、「見て」「聞いて」

「触れて」感動できるリトミック教育を毎日の保育の中に
取り入れます。

2024（令和６）年度

社会福祉法人晋栄福祉会  法人事業報告
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美味しくてホッコリ 
「どりカフェ」

宝塚ちどり

　宝塚ちどりではご利用者を対象に、毎月１回「どりカフェ」を開
いています。これはユニットの枠を超えて、ご利用者同士のつな
がりと施設職員も含めて広く交流を図ろうと実施しているイベ
ントの一つ。
　午後２時のオープンに合わせて、コミュニティルームが芳しい
コーヒーの香りと共に喫茶スペースに早変わりしました。職員
に付き添われて次々とお客様が来店。チョコレートや苺、メロン
など色鮮やかなケーキの中から、お好きなものを選んでいただ
き一服タイムです。どりカフェに参加された20人は、みな口々に

「おいしい！」と召し上がり、初夏の昼下がりを満喫していまし
た。

梅雨でも笑顔いっぱい!!
グループホーム壱分町ちどり

　グループホーム壱分町ちどりでは、梅雨の時期に流行る遊び
があります。
　男性のご利用者は将棋をされます。オセロもされますが、どち
らが白なのか、黒なのか分からなくなります。最後は２人とも同
じ色をひっくり返されます。
　１番人気なのは「黒ひげ危機一髪」です。順番に穴の開いたと
ころにナイフを刺していきます。おそるおそるさす方とすぐさす
方といろいろです。黒ひげが飛んでいくと「わー!!」と驚きの声の
次は必ず「びっくりした!!」と大笑いになります。いつもは声が小
さい方も大きな声で笑っておられます。
　楽しく過ごされている姿を見ていただきたく、ご家族にはLINE
で撮影した動画を送っています。梅雨があけたら奈良公園への
外出を企画しています。次は鹿と一緒に動画撮影です。

夏に向けて
福寿荘

　福寿荘にある農園では、野菜を栽培し入所者の皆様と一緒に
お世話を行っています。収穫した野菜は食事のメニューに組み
込み、味わうこともあります。
　 農 園 には 野 菜 だ けでなく、梅の木 もあり、青 梅 を収 穫し梅
ジュースを作ることにしました。取ったばかりの青梅はほ ぼ無
臭。しかし数日置くと、黄色く追熟してきて、フルーティーなとて
もいい香りが漂い始めます。
　実を水で洗ったあと、入所者の皆様にお声をかけ、みんなで
ヘタを取りました。
　爪楊枝をつかって次々とヘタをとる様はまさに、熟練の手つ
き。あっという間にヘタとりが終わり、「もう無いの？ まだまだ
できるよ」と頼もしいお言葉も。あとはしっかりと消毒した容器
に梅と同量の砂糖を入れ、待つのみ。
　夏の暑い日に、出来上がった梅ジュースを皆様に味わってい
ただくのが楽しみです。

介
護
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13

地域の祭りと共に
中之島ちどり保育園

　６月１日で開園12年目を迎えた中之島ちどり保育園です。開園当初よ
り地域の大きなお祭り「天神祭り」にちなんで、５歳児が和太鼓に取り組
んでいます。今年も４月から少しずつ練習を始め、♪太鼓叩きましょ♪♪
ドンドンドンドン叩きましょ♪と太鼓の響きを身体で感じ楽しんでいます。
今後、取り組み成果を地域の中で披露できれ ばと思っています。地域の
みなさま、ぜひお声掛けください！！ 太鼓と共に、「保育者による獅子舞」
も毎年手作りで楽しんでいます。
　また、今年も「絵画」に力を入れて、二科展及び地域のいろいろなコン
クールに出展します。子どもたちのステキな絵を地域のみなさまにもたく
さん見ていただきたいと思います！！ これからも子どもたち・職員共に感
性を育んでいけるような取り組みをたくさん重ねていきます。

認知症ってなんだろう？
新福島ちどり保育園

　法人の認知症バリアフリー宣言の取り組みの一つとして新福島ちどり保
育園では、毎年福島区社会福祉協議会主催の「認知症キッズサポーター 
養成講座」に４・５歳児が参加しています。
　「認知症」という子どもたちにとっては少し難しい題材になりますが、
当日模型を見て歯の大切さに気づいたり、参加型の○×クイズや寸劇、
関連絵本の読み聞かせをとおして少しずつ認知症について理解を深めま
す。講座が終わる頃にはお年寄りが困っていたら「大丈夫？って声掛けて
みる」「近くの大人を呼ぶ」など、自分にもできることは何かを考える貴重
な体験となっています。
　今後も地域の方々と連携を図りながら、子どもたちの学びや経験を広
げることができる機会を大切にしていきます。

困ったとき「ほっとかへん」 
仲間がいるって心強い

神戸元町ちどり保育園

　神戸元町ちどり保育園は、「ほっとかへん」を合言葉に、神戸市中央区
の様々な種別の社会福祉法人が連携して地域課題に取り組む組織「ほっ
とか へんネット中 央」の一 員です。先 日 、令 和７年 度 の総 会 に参 加しま
した 。代 表の社 会 福 祉 法 人イエス団   賀 川 記 念 館 館 長の馬 場 一 郎 氏よ
り「顔の見える関係作りを推進し、来るべき災害に備えて連携強化を図
り、災害時の取り組みに向けた研修と実践を進め、地域としての総合力
を高めていきましょう」とお話がありました。
　今年度も、種別・世代を超えた交流の推進、災害に対する取り組み、「し
ごと」の提供、広報、啓発活動と４グループで取り組んでいきます。こうし
たネットワークの中で、近隣の法人の方々とお顔の見える関係となり、相
談、協力、連携をさせていただき本当に心強く思います。子どもたちには
繋がりの強い地域の中で愛され、守られ、健やかに育ってほしいと願って
います。

保
育
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〈保育施設〉

走谷ちどり保育園

苦手なことがあっても大丈夫！　 
～私たちはワンチーム～

　就職の相談で「ピアノが苦手、製作が不得手」と心配されている声をよく
聞きます。走谷ちどり保育園では、職員が力をあわせて保育をしています。

�ピアノはピアノリーダーに任せてください。自分で伴奏したい時には、そ
れぞれのレベルに合わせて、楽譜を弾きやすくアレンジもします。合奏な
ど何でも相談してください。
�壁面装飾等は製作リーダーに任せてください。絵本のイメージや希望を
聞き一緒に考えます。技術も伝授します。
�写真は子どもを理解している保育士が撮ると、自然な表情を捉えて人気
です。カメラリーダーがいつでも相談に乗ります。

　このように走谷ちどり保育園は、全職員がワンチームとなって子どもの
自主性を育み、成長を見守り子育てを支援しています。これからも互いを
認め合い尊重し、得手は伸ばし不得手は補い合い、みんなで力をあわせて
保育に向きあっていきます！

川面ちどり保育園

保育士１年生  頑張っています！

　保育士として働く母の姿を見て育ち、気づけば私にとって保育士は憧れの
職業でした。
　そんな願いが叶い、３歳児クラスの担任になりました。
　入職して間もないですが、子どもたちの成長を身近で感じ、その笑顔や言
葉から元気をもらっています！ 信頼関係を築いていく難しさなど日々課題に
直面し、うまくいかなかったことに落ち込むこともあります。そんな時に支え
てくれるのは先輩保育士のあたたかいサポートや相談しやすい環境です。
　また、法人内外問わず充実した研修制度があるおかげで、入職後も継続し
て学び続けられています。毎日違った子どもの姿に戸惑う時にも、研修での
学びや気づきが保育をする上での自信につながっています。
　子どもたちと共に自分自身も少しずつ成長していく、そんなやりがいを感
じながら楽しく働いています！

〈介護施設〉

中山ちどり

オレンジカフェでの取り組み

　中山ちどりでは毎月第二土曜日13時半～15時まで、地域交流スペー
スを活用し認知症カフェを開催しています。地域密着サービスのスタッフ
や、在宅のケアマネジャーも参加し、来られた方たちがお好きな物を飲み
ながら会話を楽しむ、憩いの場となっております。
　今年度は新しい取り組みとして、施設の作業療法士２名が「介護予防」
をテーマに勉強会を行いました。参加者は「自分の健康状態をチェックす
るいい機会になりました」と仰っていました。
　その他も、職員による演奏で一緒に音楽を楽しむ、手先を使った作品づ
くり、食事レクリエーションなど、毎月様々な取り組みを参加者と一緒に
行っています。今後も認知症があっても住み慣れた地域でご自分らしく暮
らせるように活動を続けていきます。
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各地で、地域貢献に取り組んでいます

https://www.chidori.or.jp/evolution/

地域貢献活動地域貢献活動

宿題カフェ、オープンしました

　令和７（2025）年４月18日、地域の小学生を対象とした宿題カフェをオープンしました。
　毎週金曜日15時～17時の間、施設１階の喫茶ルームにて、宿題に取り組む児童を見守
ります。宿題カフェの主催はNPO法人トイボックスで、門真市内では23か所実施されていま
す。※令和７（2025）年５月現在
　参加する児童は、小学校を下校し、一旦帰宅してから自転車や徒歩で施設に来ます。オー
プン当初は、緊張した様子もみられましたが、次第に打ち解け、担当職員を愛称で呼ぶよう
になってきました。タイミングが合えば、特養ご利用者に宿題終わりのジュースを配っていた
だいています。
　児童と高齢者が地域の一員として心地よく過ごせる場を作れるようこれからも継続して
取り組んでいきます。

地域交流「虫歯予防デー」

　毎月１回10時から11時の時間で、地域の子育て世代の保護者とその子どもを対象に、保
育所の開放があります。毎月異なる遊びや催し物を準備しています。６月は「虫歯予防デー」
で、在所児と一緒に歯の大切さを知っていただく機会を設けました。保育士がぬいぐるみや
ペープサートを使ってお話を進める中、子どもたちは登場人物に「歯磨きしなくちゃ」と知ら
せてくれながら見ていました。交流会後には、保護者の方が「歯磨きをさせてくれないんで
す」「あまり嚙まずに飲み込んでるかも…」「家でも歯磨き頑張ります」と日頃の様子を振り
返っておられました。
　今後も親子で楽しく遊びながら、四季折々の行事の由来や子育てに役立つお話を取り入
れ、地域交流会を継続していきたいと考えています。

地域との関わり

　生駒市高山町芝自治会の地域清掃に施設からは４名参加しました。自治会の皆
さんと一緒に道に落ちているゴミを拾い地域清掃を行っています。清掃をしながら、
住民の皆さんと話をしたりして交流をしています。この活動を通じて、施設が地域に
溶け込めるように、活動に協力したいと思います。
　その後、消防署隊員から震災の話を聞き、水消火器による消火訓練・がれきの下
敷きとなった人形の救助活動訓練などを行っています。義務化されたBCP（業務継
続計画）についても、施設単体で行うのではなく、消防署からも教えてもらいながら
進めていくことができると再認識しました。

ケアホームちどりケアホームちどり

北恩加島保育所北恩加島保育所

高山ちどり高山ちどり

法人ホームページと連携して、
晋栄福祉会の社会貢献活動を
紹介してまいります。
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灘六甲ちどり　施設長　野々村 祐一

「失敗からの学び」

　私は平成��年２月に宝塚ちどりに入職しました。当時は、全国
的にノロウイルスが大流行し、入職当時感染症の対応で大変だっ
たことを今でも覚えています。当時の私は、熱意は人一倍ありまし
たが、まだまだ若く未熟だった為、上司や他の専門職との意見の対
立がよくありました。ご利用者の為に頑張っているつもりではあり
ましたが、今思い返せば、相手の立場や知識、経験によってものの
捉え方や正しいと思っていることが違うことを理解していなかった
ように思います。平成��年５月中山ちどりの開設に伴い、異動にな
りました。当時の上司には、温かくも厳しく指導されました。プレッ
シャーが強くしんどい思いをしましたが、ご利用者やご家族への手
厚い支援やトラブルがあった際の迅速、集中的な対応などを学び
ました。その後年数が経過するにつれ部下を指導する機会も多く
なりました。はじめは、部下の失敗や仕事の抜けを厳しく指導する
ことが部下を成長させ、ひいてはそれがサービスの向上につなが
ると思っていました。しかし、皆それぞれ頑張っているので、できな
いことに目を向けるより、できることを認めていくのが大切だと気
がつきました。
　上手くいくところよりも失敗や壁に当たったことの方が多かった
のですが、そんな時ほど自分が成長できたように思います。灘六甲
ちどり施設長としてこれからさらに今まで培った学びを今後の施
設運営や職員育成に活かせればと思っています。

わたしの
パワーフレーズ

たくさんの人と関わり、たくさんの喜びが溢れる

反面、うまくいかないことや反省することも多い

福祉の仕事。このコーナーでは、心に響いた言

葉とそれにまつわるエピソードを紹介します。

今回のフレーズ

城東ちどり保育園　園長　山本  信吾

　人生、順風満帆にいけばいいのですが、なかなか思い通りにはいかないもの
です。��歳になった今、自分自身の人生を振り返ると「なかなかおもろい人生や
んなぁ」と思ってはいますが、逆風にさらされている時間も長かったような気も
しますし、誠実に取り組んでいても裏目に出ることが続き、投げ出してしまいそ
うになることも多くありました。でも “NO RAIN NO RAINBOW” 私はそんな時、
いつもこの言葉を思い出していました。
　きれいな虹は激しく雨が降った後に現われます。その時に激しく降っている雨
は決して無駄なものではないということです。そして、何よりも止まない雨はあ
りませんからね。
　私はこれからもどんな困難な状況にあっても「信吾」という名前の通り、自分
を信じる気持ちを忘れることなく、粘り強く、丁寧に、誠実に対応していきたいと
思っています。
　できれば、もうそんな状況にはなってほしくないのですが・・・。

私の
駆け出し
時代

“NO R AIN NO R AINBOW”
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広げようちどりの輪編集
後記

 

高山ちどり
杉田 武敏

神戸垂水ちどり
伊藤 純司

智鳥保育園
小出 くるみ

門真こども発達支援センター
棚池 もえ

ケアホームちどり
原田 栞里

中山ちどり
櫨木 真里愛

東野田ちどり保育園
村井 大輔

たかとりちどりキッズ
苅田 珠輪羅

ナーシングホーム智鳥
大野 雄哉

灘六甲ちどり
ヤヌアル ウィジャヤ

東中本保育所
山口　結

いちぶちどり保育園
辰己 風花

　約半年にわたって開催された大
阪・関西万博がもう少しで終わろうと
しています。
　「いのち輝く未来社会のデザイン」
をテーマに掲げて、150の国と25
の国際機関をはじめ、企業やNGO/
NPO、市民団体等が一つの場に集う
今回の万博。みなさんも行かれまし
たか？
　前回1970年の万博は「人類の進歩
と調和」がテーマでした。老人ホーム
の入居者にも行かれた方がたくさん
おられました。当時の万博では電気
自動車や携帯電話など、今私たちが
生活している社会で当たり前のよう
に普及している製品やサービスが初
めて登場したそうです。
　2025年大阪・関西万博に目を輝か
せて未来を夢見た子供たちが、世界
中の人々と協力して、50年後や100
年後に夢を実現してくれることを期
待したいと思います。

 未来の私へ

社会福祉法人 晋栄福祉会
『Chidori』22号
2025（令和７）年９月発行

編集・発行責任者　濵田 和則
発行所　社会福祉法人 晋栄福祉会

（法人連絡先）
〒571-0026
大阪府門真市北島町14番28号
社会福祉法人 晋栄福祉会
TEL （072）881-8202
FAX（072）881-9505
E-mail home@chidori.or.jp
https://www.chidori.or.jp/
採用HP https://www.chidori.or.jp/recruit_chidori/

〔編集委員〕
一山 俊夫	 萩の台ちどり
岩佐 俊英	 法人事務局
岡本 理恵	 たかとりちどり保育園
阪上 知之	 宝塚ちどり
澤　 静香	 いちぶちどり保育園
新村 久美子	 神戸元町ちどり保育園
東中屋 みどり	 ちどりケアマネジメント
山本 靖二	 ナーシングホーム智鳥

本誌記載の所属は、
2025（令和７）年９月現在のものです。
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大 阪 府

京 都 府

奈 良 県

兵 庫 県

垂水駅

鷹取駅

神戸駅

三ノ宮駅

六甲駅

新神戸駅

西宮駅

尼崎駅

西九条駅

大阪駅

新大阪駅

京橋駅

千里山駅

桜島駅

天王寺駅

高槻駅

茨木駅
宝塚駅

J
R
宝
塚
線

阪急宝
塚線

JR山陽新幹線

阪急神戸線

JR神戸線

阪神本線

地下鉄西神・山手線

JR山陽
本線 南

海
線

J
R
大
阪
環
状
線

JR関西本線

近鉄奈良線

JR
東海
道新
幹線

JR
学
研
都
市
線

JR京
都線

阪
急
京
都
線

京
阪
本
線

たかとりちどり保育園

神戸元町ちどり保育園

川面ちどり保育園

中之島ちどり保育園
新福島ちどり保育園

御堂筋本町ちどり保育園

東野田
ちどり保育園

城東ちどり保育園
大阪市立東中本保育所

大阪市立北恩加島保育所

いちぶちどり保育園

走谷ちどり保育園

あまだのみや
ちどりこども園

グループホーム壱分町ちどり
サポートハウス壱分町ちどり

萩の台ちどり

茨田大宮地域
在宅 サービスステーションちどり

高山ちどり
グループホーム
高山ちどり

高山ちどり別館大阪市鶴見区西部地域
包括支援センター

中山ちどり

宝塚米谷ちどり
宝塚ちどり

灘六甲ちどり

宝塚市立
養護老人ホーム
福寿荘

神戸垂水ちどり

ナーシングホーム智鳥
門真第4地域
包括支援センター

ケアホームちどり

サンハウス北島

くすのき
介護センター市役所前
くすのき
介護相談センター

大和田
ちどり

智鳥保育園

古川橋駅

大和田駅

門真市駅

大阪モノレール
京阪
本線

拡大図

門真市立こども発達支援センター
（指定管理）

　
大
阪
府

ナーシングホーム智鳥（特養、SS、DS、HH、訪問看護、CM）
〒571-0026 門真市北島町12番20号 TEL（072）881-8201
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）881-8115
茨田大宮地域在宅サービスステーションちどり（HH、DS、ブランチ）
〒538-0031 大阪市鶴見区茨田大宮3丁目8番33号 TEL（06）6914-7711
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（06）6914-7100
くすのき介護センター市役所前（HH）　くすのき介護相談センター（CM）
〒571-0055 門真市中町11番96号 TEL（06）6902-8666
最寄駅　京阪本線「門真市駅」・「古川橋駅」 FAX（06）6902-8663
大和田ちどり（小規模多機能ホーム・地域密着型認知症通所介護）
〒571-0079 門真市野里町26番17号 TEL（072）883-0071
最寄駅　京阪本線「大和田駅」 FAX（072）883-0086
サテライト型サンハウス北島（デイサービス）
〒571-0026 門真市北島町12番16号 TEL（072）887-0117
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）887-0118
門真第4地域包括支援センター（業務委託）
〒571-0026 門真市北島町12番20号 TEL（072）887-6540
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）887-6541
大阪市鶴見区西部地域包括支援センター（業務委託）
〒538-0051 大阪市鶴見区諸口6丁目1番13号 TEL（06）6913-7878
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「横堤駅」 FAX（06）6913-7888
ケアホームちどり（特養、SS、DS）
〒571-0038 門真市柳田町15番23号 TEL（06）6991-8361
最寄駅　京阪本線「古川橋駅」 FAX（06）6991-8362

　
兵
庫
県

宝塚ちどり（特養、SS、DS、HH、GH、定期巡回、CM）
〒665-0047 宝塚市亀井町10番30号 TEL（0797）73-0880
最寄駅　阪急今津線「逆瀬川駅」・「小林駅」 FAX（0797）73-0890
中山ちどり（特養、SS、ケアハウス、DS、HH、GH、訪問看護、小規模、定期巡回、CM）
〒665-0877 宝塚市中山桜台1丁目7番1号 TEL（0797）82-0201
最寄駅　阪急宝塚線「中山観音駅」・JR宝塚線「中山寺駅」 FAX（0797）82-2525
宝塚市立養護老人ホーム 福寿荘（指定管理）
〒665-0825 宝塚市安倉西3丁目1番5号 TEL（0797）86-3096
最寄駅　阪急今津線「逆瀬川駅」 FAX（0797）86-7929
宝塚米谷ちどり（ケアローソン）
〒665-0831 宝塚市米谷2丁目4-24 TEL（0797）87-8211
最寄駅　阪急宝塚線「清荒神駅」 FAX（0797）87-8212
神戸垂水ちどり（特養、SS、ケアハウス、DS、CM）
〒655-0016 神戸市垂水区高丸6丁目7番2号 TEL（078）786-3755
最寄駅　JR山陽本線「垂水駅」・山陽電車「山陽垂水駅」 FAX（078）708-5037
灘六甲ちどり（特養）
〒657-0011 神戸市灘区鶴甲1丁目4番21号 TEL（078）862-6865
最寄駅　阪急神戸線「六甲駅」 FAX（078）862-6866

　
奈
良
県

高山ちどり（特養、SS、DS、CM）
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1832
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
高山ちどり別館（特養、SS）
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1011
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
グループホーム高山ちどり
〒630-0101 生駒市高山町8030番地 TEL（0743）70-1832
最寄駅　近鉄けいはんな線「学研北生駒駅」 FAX（0743）71-2083
萩の台ちどり（特養、SS、DS）
〒630-0224 生駒市萩の台3丁目1番8号 TEL（0743）76-2211
最寄駅　近鉄生駒線「萩の台駅」 FAX（0743）76-2550
グループホーム壱分町ちどり　サポートハウス壱分町ちどり
〒630-0222 生駒市壱分町83番2 TEL（0743）76-1000
最寄駅　近鉄生駒線「一分駅」 FAX（0743）76-1001

　
大
阪
府

幼保連携型認定こども園　智鳥保育園
〒571-0026 門真市北島町14番28号 TEL（072）881-3755
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）881-9505
◦門真市地域子育て支援センター（業務委託） TEL（06）6904-8601
幼保連携型認定こども園　東野田ちどり保育園
〒534-0024 大阪市都島区東野田町4丁目15番20号 TEL（06）6358-1415
最寄駅　JR環状線・東西線・京阪本線「京橋駅」 FAX（06）6358-1485
◦東野田ちどりキッズ TEL（06）6925-1577
◦東野田ちどりキッズ庁舎内 TEL（06）6358-8008
◦OMMちどりキッズ TEL（06）6232-8105
幼保連携型認定こども園　城東ちどり保育園
〒536-0021 大阪市城東区諏訪3丁目6番33号 TEL（06）6167-3755
最寄駅　地下鉄中央線「深江橋駅」 FAX（06）6167-3855
◦城東ちどり保育園ちどりキッズ TEL（06）6965-0505
幼保連携型認定こども園　中之島ちどり保育園
〒530-0045 大阪市北区天神西町3番16号 TEL（06）6362-3755
最寄駅　地下鉄谷町線「南森町駅」・JR東西線「大阪天満宮駅」 FAX（06）6362-3766
◦中之島ちどりキッズ TEL（06）6926-4467
幼保連携型認定こども園　あまだのみやちどりこども園
〒576-0031 交野市森南2丁目15番1号 TEL（072）892-1351
最寄駅　京阪交野線「河内森駅」・JR学研都市線「河内磐船駅」 FAX（072）892-1460
御堂筋本町ちどり保育園
〒541-0058 大阪市中央区南久宝寺町2丁目6-7 TEL（06）6282-3888
最寄駅　地下鉄御堂筋線・中央線「本町駅」 FAX（06）6282-3800
新福島ちどり保育園
〒553-0006 大阪市福島区吉野1丁目5番1号 TEL（06）6136-8660
最寄駅　JR東西線「新福島駅」・大阪環状線「野田駅」 FAX（06）6136-8645
走谷ちどり保育園
〒573-0063 枚方市走谷1丁目1-10 TEL（072）846-2835
最寄駅　京阪本線「光善寺駅」・「枚方公園駅」 FAX（072）800-1750
東中本保育所（運営委託）
〒537-0021 大阪市東成区東中本2丁目3番16号 TEL（06）6981-0208
最寄駅　地下鉄中央線「緑橋駅」 FAX（06）6981-0130
北恩加島保育所（運営委託）
〒551-0031 大阪市大正区泉尾7丁目14番2-108号 TEL（06）6553-5521
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線・JR「大正駅」 FAX（06）6553-5521
門真市立こども発達支援センター（指定管理）
〒571-0025 門真市大字北島546（門真市民プラザ内） TEL（072）883-1680
最寄駅　地下鉄長堀鶴見緑地線「門真南駅」 FAX（072）800-7300

　
兵
庫
県

川面ちどり保育園
〒665-0842 宝塚市川面3丁目24番13号 TEL（0797）26-8156
最寄駅　JR宝塚線・阪急宝塚線・今津線「宝塚駅」 FAX（0797）26-8157
たかとりちどり保育園
〒654-0026 神戸市須磨区大池町5丁目10番15号 TEL（078）732-2500
最寄駅　JR神戸線「鷹取駅」 FAX（078）732-2520
◦たかとりちどりキッズ TEL（078）739-5051
神戸元町ちどり保育園
〒650-0012 神戸市中央区北長狭通8丁目5番5号 TEL（078）341-5580
最寄駅　阪神「西元町駅」・JR神戸線「神戸駅」 FAX（078）341-5581

　
奈
良
県

幼保連携型認定こども園　いちぶちどり保育園
〒630-0222 生駒市壱分町83番87 TEL（0743）76-2400
最寄駅　近鉄生駒線「一分駅」 FAX（0743）76-2401
◦いちぶちどりキッズ TEL（0743）76-0700
◦いちぶちどりキッズたにだ TEL（0743）85-5118
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